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報道関係各位 

  

産後のママに自分時間  

“お部屋でのシッターサービス”と“温泉＆エステ”で極上の癒しを 

休息にぴったりな非日常の空間で思う存分リフレッシュ 

2022年 7月 26日 

 

東京ドームホテル（所在地：東京都文京区後楽 1-3-61、代表取締役社長 総支配人：棟方史幸）は、産後

のお母さんに向けて、ホテルでゆっくりとお過ごしいただける宿泊プラン「産後ママにリフレッシュステイ」

を 2022年 7月 26日（火）より販売いたします。 

関連情報URL：https://www.tokyodome-hotels.co.jp/stay/plan/sitterservice/ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本プランは産後のお母さんに、束の間の“自分時間”を過ごすことで心と身体をリフレッシュしていただ

きたいという想いから、2022年 8月 5日（金）からのご宿泊を対象とし、特別フロアでのご宿泊をはじめ、

魅力的な内容を取り揃えました。 

少しの間、お子様をシッターサービスでお預かりすることにより、ゆったりと温泉を愉しむ、エステを受

けるなど自由な時間をお過ごしいただけます。ご自身へのご褒美として、またパートナーへのプレゼントと

してもぴったりな宿泊プランです。 

「産後ママにリフレッシュステイ」 

ホテルで過ごすひとときの贅沢時間。 

高層階の客室から広がる絶景を眺めながらのご宿泊、そし

て豊かな天然温泉やエステなどご自身の時間を安心してお過

ごしいただけるよう、お子様はお部屋でのシッターサービス

をご用意いたします。 
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【プランのポイント】 

（1）超高層からの眺めとゆとりある空間が魅力のお部屋をご用意 

高層階に位置するエクセレンシィフロアからの眺望とともに最上のくつろぎをご提供いたします。また、エクセレン

シィフロアにご滞在のお客様には、専用ラウンジ「エクセレンシィラウンジ」での特別サービスをご利用いただけま

す。 

※「エクセレンシィラウンジ」に関する詳細はこちらをご覧ください。 

URL：https://www.tokyodome-hotels.co.jp/stay/room/excellency/lounge/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

（2）お部屋でのシッターサービス 3時間付き 

 お客様のお部屋でお子様をお預かりいたします。 

・お子様 1名様のみ ／ 生後 6ヶ月～未就学児対象 

・14:00～ ／ 14:30～ ／ 15:00～ のいずれかをお選びいただけます。 

※株式会社アルファコーポレーションの託児サービスとなります。 

詳細はこちらをご覧ください。URL：https://www.alpha-co.com/sitter 

 

（3）東京ドームシティ内「東京ドーム天然温泉 スパ ラクーア」入館引換券付き 

 ・宿泊プランの大人料金に対し、お一人様 1枚となります。 

  滞在中、1回のみご利用いただけます。（有効期限：チェックアウト日） 

 ・入場規制中も、引換券提示でお待ちいただくことなくご利用いただけます。 

 ・休日割増料金（土・日・祝日・特定日：￥550）の追加支払いはございません。 

 ・ヒーリングバーデ、および深夜割増料金は別途追加料金が発生いたします。 

※スパ ラクーアは 6歳未満入場不可 

※6～17歳は同性の保護者同伴のもと、18時まで利用可（最終入館受付 15:00） 

  ご利用には制限がございます。詳細はこちらをご覧ください。URL：https://www.laqua.jp/spa/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（4）スパ ラクーア内でご利用いただけるエステ＆リラクゼーション商品券  

（1室につき￥5,000）付き 

 

（5）ご朝食付き 

スーパーダイニング「リラッサ」もしくは京料理「熊魚菴たん熊北店」を

ご利用いただけます。 

客室例：エクセレンシィツインルーム エクセレンシィラウンジ 

「東京ドーム天然温泉 スパ ラクーア」 「スパ ラクーア」レディースラウンジイメージ 

スーパーダイニング「リラッサ」ご朝食イメージ 

https://www.laqua.jp/spa/
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「産後ママにリフレッシュステイ」販売概要 

URL：https://www.tokyodome-hotels.co.jp/stay/plan/sitterservice/ 

期 間：2022年 8月 5日（金）～ 

料 金：1泊 1室 2名様ご利用 お一人様 ￥22,250～ ※室料・朝食・サービス料・諸税込み 

内 容：（1）お部屋でのシッターサービス 3時間付き 

（2）「東京ドーム天然温泉 スパ ラクーア」入館引換券（お一人様 1枚）付き 

（3）スパ ラクーア内でご利用いただけるエステ＆リラクゼーション商品券（1室につき￥5,000）付き 

予約受付：2022年 7月 26日（火）10:00～【インターネット予約限定】 

お問い合わせ：宿泊予約 TEL.03-5805-2222（平日・土曜 9:00～21:00 ／ 日曜・祝日 9:00～18:00） 

 

新型コロナウイルス感染拡大防止対策 

当ホテルおよび東京ドームシティでは、お客様と従業員の安全・安心を第一に考え、新型コロナウイルス感染拡

大防止に取り組んでおります。詳細はこちらをご覧ください。 

東京ドームホテル URL：https://www.tokyodome-hotels.co.jp/safety/coronavirus/ 

東京ドームシティ URL：https://www.tokyo-dome.co.jp/safety-policy/ 

※政府および東京都の要請等により、営業内容の変更または休業となる場合がございます。詳細は公式ウェブサ

イトをご覧ください。 

東京ドームホテル URL：https://www.tokyodome-hotels.co.jp/ 

東京ドームシティ URL：https://www.tokyo-dome.co.jp/ 

 

東京ドームホテルについて 

東京ドームホテルは、都心最大級のエンタテインメントエリア「東京ドームシティ」に 2000年 6月 1日に開業しまし

た。JR山手線内の中心、歴史的遺産に囲まれた文京区に位置し、丸の内・大手町エリアから車、電車で約 10分という

地の利を生かし、ビジネス、レジャー、観光に最適のロケーションです。 

東京ドームシティが包含すべき 3つの要素、「観る」「遊ぶ」「寛ぐ」の「寛ぐ」を担い、また、単にリラクゼーション

を提供するだけのホテルではなく、「楽しさ」や「遊び心」を盛り込んだ、エンタテインメント性あふれるホテルの姿を

目指します。 

地下 3階、地上 43階の高層ビルは、高さ 155m、延床面積 105,856.6 ㎡で、客室 1,006 室、レストラン＆ラウンジ

8店、大中小宴会場 18室のほか、チャペル・神殿などの婚礼施設、屋外プールなどを備えています。 

 

 

 

 

 

 

※本リリースの画像はすべてイメージです。 

※都合により営業内容が変更になる場合がございます。 

 

本件に関する報道関係者の方のお問い合わせ先 
 

 東京ドームホテル                      共同ピーアール 

 総支配人室 営業企画課 PRマーケティング本部マーケティング PRグループ 
渡辺／定平                     佐藤 

 〒112-8562 東京都文京区後楽 1-3-61 〒104-0045東京都中央区築地 1-13-1 
     銀座松竹スクエア 10階 

 TEL.03-5805-2151  FAX.03-5805-2153 TEL.03-6260-4864 FAX.03-6260-6654 
 URL https://www.tokyodome-hotels.co.jp 
 報道関係資料 https://www.tokyodome-hotels.co.jp/company/press 
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